
Vítame Vás v srdci Európy, v Slovenskom betleheme v Rajeckej Lesnej - Frivalde!

Je to starobylá mariánska obec, ktorej obyvatelia 
od jej vzniku v 13. storočí až po súčastnosť zostali verní 

Kristovi a Sedembolestnej Panne Márii, patrónke Slovenska.

Soyez les bienvenus au Bethléem Slovaque
à Rajecká Lesná-Frivald!

Rajecká Lesná (jusqu‘ en 1948 connue sous le nom 
de Frivald) est un ancien lieu de pèlerinage 

où ľon honore la Vierge Marie depuis la fondation 
du village au 13 ième sièle.

Herzlich willkommen in „Slovenský Betlehem“ 
in Rajecká Lesná-Frivald, wo die Leute schon 

in der 13. Jahrhundert die Jungfrau Maria
verehrten - Patronin und Beschützerin des

slowakischen Volk.

Welcome to Slovak Bethlehem
in Rajecká Lesná-Frivald!

In the Rajecká Lesná adored Virgin Mary,
Patron and guardian of Slovak, 

in the beginning of 13th century in the time of the
foundation of the village.

Witamy Was w sercu Europy w Słowackim Betlejem
w Rajeckej Lesnej-Frivald!

Jest to stara Maryjna wioska, której mieszkańcy
od jej powstania w XIII wieku 
aż do dzisiaj pozostają wierni

Chrystusowi i Pannie Maryi, patronce Słowacji.

1. Chudobná maštaľ, v ktorej sa Ježiš narodil. Okolo neho sú postavy 
Panny Márie a Jozefa.

2. Bratislavský hrad stojaci nad riekou Dunaj (moderný most cez rieku).

3. Hrad Devín, ktorý stojí na sútoku Dunaja a Moravy.

4. Vinobranie v Modre, známom stredisku vinárskeho umu.

5. Bazilika v Šaštíne, národná svätyňa Slovákov, zasvätená 
Sedembolestnej Panne Márii.

6. Katedrála sv. Jána Krstiteľa v Trnave.

7. Piešťany - známe kúpele, kde sa liečia choroby pohybového 
ústrojenstva. Symbolom je barlolámač na moste cez rieku Váh.

8. Modranská keramika. Mestečko Modra je známe aj ručne vyrábanou 
keramikou, ktorá je vďačným suvenírom pre každého návštevníka 
Slovenska.

9. Nitrianska katedrála. Nitra - najstaršie slovenské biskupstvo z čias vlády 
kráľa Svätopluka (r. 880).

10. Trenčiansky hrad - dominanta mesta Trenčín, postavená na skalnatom 
brale.

11. Bojnický zámok. Mesto Bojnice sú bránou do Rajeckej doliny.

12. Obec Čičmany je známa svojráznou ľudovou architektúrou. Spôsob 
života predstavuje čičmianska kuchyňa a spracovanie ľanu na potoku.

13. Rajecká Lesná - Frivald. Každoročne aspoň dvakrát do roka sem 
prichádzajú pútnici, s ovenčenou sochou Panny Márie, spevom a 
modlitbami sa blížia k Bazilike, na oltári ktorej stojí uctievaná milostivá 
socha Frivaldskej Panny Márie zo 16. storočia.

14. Mesto Rajec je známe remeslami - rezbárstvom, stolárstvom a 
obuvníctvom.

15. Nad betlehemskou maštaľou sa pasú ovce, ktoré stráži bača so svojimi 
pomocníkmi pred medved‘mi.

16. Kriváň - symbol Slovenska.

17. Žilina - známe historické mesto, dnes moderné obchodné centrum.

18. Oravský hrad v Oravskom Podzámku stál už v 13. storočí a dodnes je 
spolu s hradným kostolíkom najvýznamnejšou kultúrnou pamiatkou 
oravského kraja.

19. Pre oblasti severného Slovenska - Kysuce a Oravu bol charakteristický 
poľnohospodársky spôsob života. Ľudia na poliach kopú zemiaky, na 
lúkách hrabú seno či zbierajú lesné plody, alebo chlapi ťažko pracujú  
v lesoch pri ťažbe dreva.

20. Banská Bystrica, jedno z banských miest, dnes moderné mesto ležiace 
v krásnom prírodnom prostredí.

21. Terchovská muzika - ľudová kapela bratov Muchovcov, známa doma  
i v zahraničí.

22. Ždiarska svadba - na voze plnom svadobčanov a muzikantov vezú 
nevestu do nového domova, no mládenci zahatali cestu a pýtajú od 
ženícha výkupné.

23. Spišská Kapitula - brána východného Slovenska.

24. Levočská radnica a Kostol sv. Jakuba ukrývajú vzácne umelecké diela 
historickej hodnoty.

25. Farský kostol v Prešove je dominantou tohto historického mesta. Pred 
ním stojí socha Neptúna.

26. Dóm sv. Alžbety v Košiciach patrí medzi skvosty gotického umenia.

27. Kostol sv. Egídia v Bardejove, známom kúpeľnom meste.

28. V Bardejovských kúpeľoch - v Múzeu ľudovej architektúry stojí 
historicky cenný drevený kostolík.

29. Život ľudí východného Slovenska v minulosti - kravský záprah pri oraní, 
stavanie mája, výroba plátna (trepačky ľanu, priadky, tkáčsky stav).  
A neodmysliteľnou súčasťou života - návšteva boho-stánku. Po robote 
ide rodina vo sviatočnom oblečení do kostola.

• Majster Pekara z Rajeckých Teplíc pracoval na diele 15 rokov, jeho 
rozmery sú 8,5 x 3 x 2,5 m.

• Slovenský Betlehem bol otvorený a požehnaný 26. novembra 1995, 
na nedeľu Krista kráľa, nitrianskym diecéznym biskupom, J. E. Jánom 
Chryzostomom kardinálom Korcom.

• Účelová budova, ktorá nesie názov Dom božieho narodenia bola 
postavená podľa projektu Ing. Stanislava Machovčáka zo Stašková.

• O umiestnenie Slovenského Betlehemu v Rajeckej Lesnej sa zaslúžili 
vdp. V. Valent, A. Klabník a kanonik Pavol Šadlák.

SLOVENSKÝ  BETLEHEM
Rajecká Lesná - Frivald, okres Žilina, Slovakia

1. Biedna stajenka, w której narodził się Jezus, przy nim postacie Maryi i Józefa.
2. Bratysławski zamek nad Dunajem (nowoczesny most przez rzekę).

3. Zamek Devín postawiony w dorzeczu Dunaju a Morawy.
4. Zbiór winogron w Modre, znanym skupisku winiarskiego kunsztu.
5. Bazylika Matki Bożej Bolesnej w Šaštíne, narodowa świątynia Słowaków.
6. Katedra św. Jana Chrzciciele w Trnawie.
7. Piešťany znane uzdrowisko, gdzie leczą się reumatyczne choroby. Symbolem jest 

borłolamacz na moście rzeki Wag.
8. Modranska ceramika. Miasto słynące z ręcznego wyrobu ceramiki (wspaniałe pamiątki 

dla turysty).
9. Katedra w Nitrze. (Najstarsza słowacka diecezja z okresu króla Świętopełka z 880 roku).
10. Zamek w Trencinie postawiony na potężnym kamieniu.
11. Zamek w Bojniciach. Miasto jest bramą do Doliny Rajeckiej.
12. Wieś Cićmiany jest znana z ludowej architektury. No uwagę zasługuje charakterystyczna 

cićmańska kuchnia oraz wyrób płótna.
13. Rajecká Lesna Frivald. Dwa razy w roku z modlitwami, śpiewem a z ozdobioną figurą 

MB przychodzą pielgrzymi do parafialnego kościoła cudownej figury frywaldzkiej Matki 
Bożej z XVI wieku.

14. Miasto Rajec jest znane rzemiosłami rzeźbiarstwo, stolarstwo, obuwnictwo.
15. Nad stajenką Betlejemską pasą się owce, które pilnuje baca z juhasami przed 

niedźwiedziami. 
l6. Kriwań symbol Słowacji.
17. Zilina znane historyczne miasto, dziś nowoczesne centrum handlowe.
18. Orawski zamek z XIII wieku historyczna pamiątka ziemi orawskiej.
19. Dla części północnej Słowacji Kisuce i Orawa był charakterystyczny sposób życia w 

rolnictwie. Ludzie kopią ziemniaki, no łąkach grabią siano, zbierają jagody, obrabiają 
drzewo.

20. Bańska Bystrzyca górnicze miasto położone w przepięknym malowniczo-przyrodniczym 
terenie.

21. Ludowa kapela braci Muchowców z Terchowej (Terchowska muzyka jest znana w kraju i 
za granicą).

22. Ździarskie wesele na wozie pełnym gości wiozą młodą pani. Młody pan przy bramie 
zrobionej przez młodzieńców musi dać wykupne.

23. Spisska Kapituła brama wschodniej Słowacji.
24. Lewocki ratusz i kościół św. Jakuba bardzo bogate historyczne dzieła wysokiej klasy.
25. Parafialny kościół w Preszowie dominuje nad miastem. Przed nim postawiona jest 

figura Neptuna.
26. Dom św. Elżbiety w Koszycach należy do kręgosłupa gotyckiej architektury.
27. Kościół św. Egidia w Bardiejowie w znanym uzdrowiskowym mieście. 
28. W uzdrowisku bardiejowskim w muzeum ludowym jest postawiony cenny drewniany 

kościółek.
29.  Charakterystyka ludzkiej pracy wschodniej Słowacji w przeszłości krowi zaprzęg przy 

oraniu, stawianie maja, wyrób płótna (trzepaczki lnu, przątki, krosna). Nieodłączną 
częścią życia człowieka jest adoracja najśw. Sakramentu. Po pracy cała rodzina 
odświętnie ubrana idzie do kościoła.

• Twórca Pekara z Rajeckich  Teplic pracował nad dziełem 15 lat. 
Rozmiary dzieła mają 8,5 x 3 x 2,5m.
• Otwarcie i poświęcenie słowackiego Betlejemu dokonało się 26 listopada 1995 w 

niedzielę Chrystusa Króla przez J. E. Jana Chryzostoma kardynała Korca.
• Zagospodarowana budowa pod nazwą „Dom Bożego narodzenia“ była zbudowana 

według projektu Inż. Stanisława Machowčaka ze Staškowa.
• O umiejscowieniu „Słowackiego Betlejema“ w Rajeckej Lesnej zasłużyli się księża: Ks. V. 

Valent, Ks. A. Klabnik i Ks. kanonik Paweł Šadlák.

1. The poor stable, where Jesus was born. He is surrounded by the figures of 
Virgin Mary and Joseph.

2. Bratislava castle standing above the river Danube (a modern bridge over the river).
3. Castle Devín, situated at the confluence of the Danube and the river Morava.
4. The vintage festival in Modra, a famous centre of winegrowing.
5. The Basilica in Šaštín, a national sanctum of the Slovak, consecrated to Our Lady of Sorrows.
6. The Cathedral of Saint John the Babtist in Trnava.
7. Piešťany - a famous spa where diseases of moving parts are cured. Its symbol is a crutch-

breaker on the bridge over the river Váh.
8. Modra pottery. Modra is a little town famous for hand-made pottery which is a grateful 

souvenir for every visitor of Slovakia.
9. The Cathedral in Nitra. Nitra - the oldest Slovak bishopric from the times of the reign of 

king Svätopluk (880).
10. Trenčín castle - built in a dominant position on a rock in Trenčín.
11. Bojnice castle. The town of Bojnice is a gate to Rajecká valley.
12. Čičmany is a village typical of its distinctive folk architecture, ččmany cuisine ond 

processing linen in a stream represent its way of life.
13. Rajecká Lesná-FrívaId. Every year, at least twice a year pilgrims carrying a decorated 

statue of Virgin Mary, singing and praying, come to the church. On the oltar there is 
situated a worshipped merciful statue of Frivald Virgin Mary from 16th century.

14. Rajec is a well-known town because of crafts: wood carving, carpentry and making shoes.
15. Sheep are grazed and guarded by shepherds near the Bethlehem stable.
16. Kriváň - the symbol of Slovakia.
17.  Žilina - a famous historical city, today it is a modern commercial centre.
18. Orava castle in Oravský Podzámok was built in 13th century. It belongs among the most 

significant cultural sights of Orava region including the castle‘s little church.
19. Kysuce and Orava, regions of northern Slovakia, have agricultural way of life. People 

plant potatoes, make hey on meadows, pick forest fruit or men work hard lumbering in 
forests.

20. Banská Bystrica, one of mining towns, nowadays a modern city.
21. The music from Terchová - a folk music bond of Mucha brothers, well-known at home 

and also abroad.
22. The wedding in Zdiar - a bride with mony wedding guests and musicians go in a cart to 

her new home, but lads block the road and ask a groom for ransom.
23. Spišská Kapitula (Spiš chapter) - a gate of eastern Slovakia.
24. The town holl and St. James‘ church in Levoča hide precious artistic works of high 

historicol value.
25. The parish church in Prešov is the most dominant in this historicol city. The stotue of 

Neptune is situated in front of it.
26. St. Elizabeth‘s cathedral in Košice belongs among jewels of gothic art.
27. The church of St. Egidius in Bardejov, a famous spa town.
28. In Bardejov spa - in the Museum of folk architecture. There is also a wooden church 

which has o historical value.
29. The lifestyle of people from eastern Slovakia in the past- o team of cows while 

ploughing, erecting a maypole, production of linen (flapping of flax, women spinning 
the thread, looms). And naturally visiting a church as a part of their lifestyle. After work 
the family goes solemnly dressed to church.

• Master Pekara from Rajecké Teplice worked on this piece for 15 years, its dimensions are 
8,5x3x2,5m.

• Slovak Bethlehem was open and blessed on 26th Hovember 1995, on Sunday of Christ the 
King by Nitra diocese bishop, J. I. Ján Chryzostom Korec, the cardinnl.

• The special boilding, named the House of the Nativity was built according to the layout of 
lag. Stanislav Machovčák from Staškov.

• Vdp. Y. Valent, A. Klabnik and canon Pavol Šadlák have merit in placing Slovak Bethlehem 
in Rajecká Lesná.

1. Ein armer Stall, in dem Jesus Christi geboren wurde. Um ihn herum stehen die 
Gestalten von Maria und Jozef.

2. Bratislavaer Burg stehend oberhalb des Flusses Donau (eine moderne Brücke über den Fluss).
3. Die Burg Devin, die am Zusammenfluss von Donau und March steht.
4. Weinlese in Modra, im bekannten Zentrum der Weinbauerei.
5. Basilika in Šaštín, volkstümliches Heiligtum der Slowaken, das der Siebenschmerzlichen 

Jungfrau Maria eingeweiht ist.
6. Kathedrale von St. Jan Täufer in Modra.
7. Piešťany - ein bekannter Badeort, wo Krankheiten des Bewegungsapparates geheilt werden. 

Zum Symbol der Stadt gehört ein „Krückenbrecher“, der auf der Brücke über den Fluss Waag 
steht.

8. Die Keramik aus Modra. Kleinstadt Modra ist auch für Keramik bekannt, die manuell hergestellt 
wird. Diese Keramik ist als Souvenir für jeden Besucher der Slowakei geeignet.

9. Kathedrale von Nitra. Nitra • das älteste slowakische Bistum aus der Zeit der Regierung von 
Svätopluk (J. 880). 

10.  Burg von Trenčín - Dominante dieser Stadt, die auf einem Felsenberg gebaut wurde. 
11.  Schloss von Bojnice. Die Stadt Bojnice ist Tor ins Rajecka-Tol.
12. Der Ott Čičmany ist für seine eigenartige Volksarchitektur bekannt. Die Lebensweise stellt 

charakteristische Küche von Čičmany und Leinbearbeitung am Bach dar.
13. Rajecká Lesná-Frivald. Jährlich mindestens zweimal im Jahr kommen hierher viele Pilger mit 

einer bekränzten Statue von der heiligen Jungfrau Maria. Mit Gesang und Gebeten nähern sich 
die Pilger zur Kirche, in der verehrte gnädige Statue von der heiligen Jungfrau Maria aus Frivald 
aus dem 16. Jahrhundert auf dem Altar steht.

14. Die Stadt Rajec ist für ihre Handwerke bekannt - für Schnitzerei, Tischlerei und 
Schuhmochergewerbe.

15. Über dem Stall grasen Schafe, die ein Oberschäfer mit seinen Helfern von Bären bewacht.
16. Der Berg Kriváň - Symbol der Slowakei.
17. Žilina - bekannte historische Stadt, heute auch modernes Handelszentrum
18. Orava-Burg in Oravský Podzámok hat schon im 13. Jahrhundert gestanden und bis heute zählt 

sie mit der Burgkirche zu dem bedeutendsten Kulturdenkmal vom Orava-Gebiet.
19. Für Gebiete der Nordslowakei - Kysuce und Orava war landwirtschaftliche Lebensweise 

charakteristisch. Leute hacken Kartoffeln auf den Feldern, auf den Wiesen harken sie Heu oder 
sie pflücken Waldfrüchte.

20. Banská Bystrica, eine von den Bergbaustädten, heute eine moderne Stadt.
21. Die Musik aus Terchová - eine Volkskapelle von Gebrüdern Mucha, die sowohl in der Slowakei 

als auch im Ausland bekannt ist.
22. Die Hochzeit aus Ždiar-Gebiet - auf einem Pferdewagen, der voll von Hochzeitsgästen und 

Musikanten ist, führt man eine Braut in ihr neues Heim, aber die Jünglinge aus dem Dorf haben 
die Straße versperrt und sie wollen Lösegeld vom Bräutigam.

23. Zipser Kapitel - das Tor der Ostslowakei.
24. Das Rathaus in Levoča (Leutschau) und die St.-Jacobs-Kirche verbergen wertvolle Kunstwerke 

großen historischen Wertes.
25. Pfarrkirche in Prešov ist Dominante dieser historischen Stadt. Vor ihr steht Neptun-Statue.
26. St. Elisabeth-Dom in Košice gehört zu den Juwelen der gotischen Kunst.
27. Kirche von St. Egidius in Bardejov, in einem bekannten Badeort.
28. In Bardejovské Kúpele - im Freilichtmuseum steht auch eine historisch wertvolle Holzkirche.
29. Das Leben der Leute der Ostslowakei in der Vergangenheit - Kuhgespann beim Pflügen,
- das Aufstellen der Maibäume, Produktion von Leinen (Brecherei von Leinen, Spinnerinnen, 

Webstuhl). Und Besuch der Kirche - das konnte man sich gar nicht wegdenken, das war 
Bestandteil des Lebens. Nach der Arbeit geht die Familie, festlich gekleidet, in die Kirche.

• Meister Pekara aus Rajecké Teplice arbeitete an diesem Werk 15 Jahre, seine Ausdehnungen 
sind 8,5x3x 2,5 m.

• „Slovenský Betlehem“ (Slowakische Krippe) war am 26. November 1995 geöffnet und vom 
Bischof J. E. Ján Chryzostom Kardinal Korec gesegnet.

• Zweckgebäude, das Haus der Gottesgeburt heißt, wurde nach dem Projekt von Ing. Stanislav 
Machovčák aus Staškov gebaut.

• Dass sich „Slovenský Betlehem“ in Rajecká Lesná befindet, machten sich vdp. V. Valent,  
A. Klabník und Pavol Šadlák verdient.

1. Une étable pauvre où Jésus est né. À côté de lui, il y a les figurines de la Vierge 
Marie et Joseph.

2. Le château de Bratislava au-dessus du Danube (un pont moderne franchit le fleuve).
3. Le château de Devin situé au-dessus du confluent des deux rivières- Danube et Morava.
4. Les vendanges à Modra qui est un centre rénommé de la culture viticole.
5. La Basilique à Šaštín qui est un sanctuaire national consacré à Notre Dame de sept Douleurs.
6. La cathédrale de Jean-Baptiste à Trnava.
7. Piešťany - une station thermale où les rhumatismes et les maladies du système 

locomoteur sont soignées. Le symbole de la ville, c‘est la statue de l‘homme cassant sa 
béquille, placé sui le pont au-dessus de Váh.

8. La céramique de la région de Modrany. La ville de Modra est connue pour sa céramique 
faite à la main-un beau souvenir pour chaque visiteur de la Slovaquie.

9. La cathédrale de Nitra. Nitra est le diocèse le plus ancien fondé sous le règne du roi Svätopluk (880).
10. Le château de Trenčín - construit sur un rocher.
11. Le château de Bojnice. La ville de Bojnice offre un accès à la vallée de Rajec.
12. Le village de Čičmany est connu pour son architecture populaire inédite. La cuisine 

typique et le traitement du lin au bord du ruisseau sont deux aspects importants du mode 
de vie des habitants de Čičmany.

13. Rajecká Lesná - Frivald. Chaque année, au moins deux fois par an, les pèlerins y viennent et portent 
une statue de la Vierge Marie. Tout en priant et chantant ils se rendent à l‘église. Sur l‘autel de 
l‘église il y a la sculpture de la Vierge Marie de Frivald de 16 ième siècle que l‘on honore.

14. La ville de Rajec - connue pour les arts populaires (la sculpture sur bois, la menuiserie et la cordonerie).
15. À côté de l‘étable de Bethléem il y a un troupeau des moutons qui paisent tranquilement, 

protégés contre les ours par un berger et ses compagnons.
16. Le mont Kriváň - le symbole de la Slovaquie.
17. Žilina - une ville historique et un centre commercial moderne.
18. Le château de Orava et son église adjacente qui ont été constuits à Oravský Podzámok au 

13 ième siècle est un des monuments culturels les plus importants de la région de Orava.
19. L‘agriculture était la resource principale des habitants de Orava et Kysuce - les régions de la 

Slovaquie du nord. Les paysans ramassent les pommes de terre, font les foins, ramassent les 
fruits des bois et les pères des familles travaillent dure dans les forêts où ils exploitent le bois.

20. Banská Bystrica - une des villes minières. C‘est une ville moderne aujourd‘hui.
21. L‘orchestre des frères Mucha de Terchová - une groupe folklorique très connue en 

Slovaquie et à l‘étranger.
22. La Noce à Ždiar - sur une charette, des musiciens et les invités conduisent la mariée vers sa 

nouvelle maison. Suivant la tradition, les jeunes hommes barrent la route et randonnent le fiancé.
23. Spišská Kapitula - offre un accès à la Slovaquie de l‘est.
24. L‘Hôtel de ville et l‘église de Saint Jacques possèdent des ouvers d‘art préciuses d‘une 

valeur historique exceptionelle.
25. Une église paroissiale à Prešov domine cette ville historique. En face de l‘église il y a la 

sculpture de Neptune.
26. Le Dôme de Sainte Elisabeth est un des monuments les plus remarquables de 

l‘architecture gothique.
27. L‘église de saint Egidius à Bardejov - une ville d‘eaux célèbre.
28. Au musée de l‘achitecture populaire à Bardejov il y a aussi une petite église en bois qui est 

une des monuments de valeur historique.
29. Le labourage fait par un attelage de vaches, la plantation d‘un arbre de mai, la production 

de toile de lin (le métier à tisser, les fileuses) - ce sont les activités typiques d‘atrefois du 
mode de vie des habitants de la Slovaquie d‘est. Après avoir fait leur travail, les gens en 
habit du dimanche vont à la messe, cela fait partie inévitable de leur vie quotidienne.

• Le maître Pekara de Rajecká Lesná a travaillé sur cette oeuvre de 8,5 x 3 x 2,5 métres pendant 
15 années.

• Le Bethléem Slovaque a été inauguré le 26. novembre 1995 -le dimanche du Christ roi, par 
un évêque du diocèse de Nitra - J. E. Chryzostom le cardinal Korec.

• La maison de la naissance de Dieu a été construite d‘après le projet de l‘architecte  
Ing. S. Machovčák de Staškov.

• Ce sont V. Valent, A. Klabník et le chanoine Pavol Šadlák qui ont contribué à la réalisation du 
Bethléem Slovaque à Rajecká Lesné.
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